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Bewegung auf unbekanntem Terrain erweitert den Horizont:
Die Neue Sporterfahrung

Gemeinsam mit dem Deutschen Behindertensportverband, der DFB-Stiftung Sepp
Herberger sowie der Deutschen Sporthilfe betreiben wir das Förderprojekt „Neue
Sporterfahrung“, in dem Jugendliche eine neue Sportart ausprobieren und ihre
Grenzen überwinden.
Deshalb ermöglicht das Projekt Jugendlichen unter anderem, die Lebenswelt von
Menschen mit Handicap kennenzulernen. In verschiedenen Trainingseinheiten im
Bereich des Behindertensports sollen gegenseitiger Respekt, Toleranz,
Hilfsbereitschaft sowie das Verständnis gegenüber Menschen, die mit einer
Behinderung leben, gestärkt werden. Die Trainingseinheit „Blindenfußball“ gibt
Fußballmannschaften mit Spielern ab zwölf Jahren etwa die Möglichkeit, spezifische
Techniken des Blindenfußballs zu erlernen. Die „Neue Sporterfahrung“ bietet auch
die Einheit Rollstuhlbasketball an, um den Kindern und Jugendlichen die schnelle
und leidenschaftliche Jagd nach Körben auf Rädern nahbarer zu machen. Durch
den attraktiven Sport wird der richtige Umgang mit Handicap vermittelt und der
Teamgeist der Mannschaft gestärkt.
Da auch der Sport immer digitaler wird, hat die „Neue Sporterfahrung“  zudem in
Kooperation mit der eSports Player Foundation Veranstaltungen zum Thema
"Responsible Gaming" für Eltern sowie Schülerinnen und Schüler ins Leben
gerufen.
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